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Der Josefstag, auch als «Sep­
pi tag» be  zeichnet, ist vor allem 
in den ka  tholischen Kantonen 
von Be  deutung. Jährlich am 
19. März feiert die Kirche das 
offizielle, «ge botene» Hoch­
fest Josefs, Zieh vater Jesu. 
Dieses Datum geht vermut­
lich auf Papst Sixtus IV. 
(1414 –1484) zurück, welcher 
für den Heiligen einen kirchli­
chen Festtag bestimmt hat, 
nachdem dessen Verehrung 
innerhalb der Kirche immer 
populärer geworden war. 
Papst Pius IX. (1792 –1878) 
ernannte den hl. Josef im Jahr 
1870 zum Patron der gesam­
ten katholischen Kirche.

Bemerkenswert ist, dass die 
Bibel auffallend spärlich 

über den Mann an vorders­
ter Front der Heiligen Sippe 
berichtet; Josef frönt gerade­
zu ein Schattendasein, über 
ihn ist angesichts seiner tra­
genden Rolle im Leben Jesu 
schmerzlich wenig bekannt.

Kirchliche Antwort 
auf die Arbeiterbewegung 

Was sich dem allgemeinen 
Bewusstsein wohl entzie­
hen dürfte, ist die Tatsache, 
dass der 1. Mai ebenfalls ein 
«Josefstag» ist – sinniger­
weise. Denn der Mann aus 
Nazaret war ein fleissiger Zim­
mermann, weshalb er häu­
fig mit Schreinerwerkzeugen 
wie etwa Winkelmass, Säge 
oder Hobel sowie blühendem 
Wanderstab dargestellt wird. 
Josef war ein Arbeiter. Papst 
Pius XII. (1876 –1958) sah sich 
im Jahr 1955 veran lasst, den 
1. Mai – den «Tag der Arbeit» 
– ebenfalls zum Gedenktag 
an Josef von Na   zaret aus­
zurufen. Somit kommt 
Josef innerhalb der katholi­
schen Kirche insofern eine 
Sonderstellung zuteil, als er 
neben Johannes dem Täufer 
der einzige Heilige mit zwei 
Gedenktagen ist. Pius XII. 
führte dieses Gedenken an 
«Josef den Arbeiter» ein, als 
kirchliche Antwort auf die seit 
Ende des 19. Jahrhunderts 

jährlich am 1. Mai gefeier­
te Arbeiterbewegung. Und 
gleichsam als Zeichen ge ­
gen böse Behauptungen, 
die Kirche würde dem Ka  pi­
talismus näher stehen als den 
Arbeitenden.

Den Weg für Josef von Na ­
zaret, zum kirchlichen Patron 
der Arbeiterbewegung zu 
werden, hatte bereits Papst 
Leo III. (1810­1903) geebnet, 
welcher in seinen Schriften 
die Bedeutung Josefs für 
das einfache, in bescheide­
nen Verhältnissen lebende 
Arbeitervolk erstmals explizit 
hervorhebt und die Würde der 
menschlichen Arbeit betont.

Kirchen 
für das arbeitende Volk

Das Patrozinium des hl. Josef 
als Ziehvater Jesu ist weit 
verbreitet – Josefskirchen 
und ­kapellen finden sich 
zuhauf. Nach der Einführung 
dieses zweiten, nicht gebo­
tenen (ohne Messpflicht) Ge ­
denktages für den Mann aus 
Nazaret durch Pius XII. sind 
vor allem in Deutschland und 
Österreich mehrere Kirchen 
entstanden, die explizit Josef 
dem Arbeiter geweiht sind. 
Diese Pfarr­ und Filialkirchen 
sind oft in Quartieren zu fin­
den, wo das Arbeitervolk 
einen überdurchschnittlich 
ho   hen Anteil ausmacht.

Andreas Faessler,
Christ und Welt – www.skpv.ch

Der Schutzherr des Arbeitervolkes

Für die Katholiken gilt der 19. März als Hochfest des heili gen 
Josef. 1955 hat Papst Pius XII. den 1. Mai zu einem weiteren 
Gedenktag für den Zimmermann aus Nazaret ausgerufen. So 
was gibt es innerhalb der Kirche nur zweimal.



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag:	 19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag:	 10.30 Uhr Amt 

Montag:	 freier Tag

Dienstag:	 08.00 Uhr Hl. Messe 
		  (Schulmesse um 08.15 Uhr)

Donnerstag:	 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag:	 08.00 Uhr Hl. Messe,
		  anschliessend Anbetung
		  bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz:	 18.45 Uhr an den 
		  Wochentagen und jeweils 
		  vor der Vorabendmesse 
		  und vor dem Amt

Anbetung: 	 Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 11.00 Uhr
		  stille Anbetung
		  (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit:	 Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
		  und nach Absprache

Bibelrunde:	 19.00 Uhr 2. + 4. Mittwoch
		  (ausser Ferienzeit)

Bratsch und Niedergampel:

Samstag:	 17.30 Uhr 
		  Vorabendmesse 

Sonntag:	 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:

Mittwoch	 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag:	 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung:	 18.00 bis 18.30 Uhr 
		  am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit:	 18.00 bis 18.30 Uhr
		  am Herz-Jesu-Freitag 
		  und nach Absprache

Rosenkranz: 	 Jeweils vor der 
		  Vorabendmesse 
		  und dem Amt

Gampel – Bratsch – 
Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag: 	 1. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion:	 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch: 	 4. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da­
ran ändern, werden wir euch natürlich recht­
zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho­
mepage und Mund-zu-Mund-Propaganda 
informieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten	 Pfarreisekretariat Gampel-Niedergampel-Bratsch, 
	 Kirchstrasse 2, Gampel
	 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr



Pfarrei-Kalender

Mai 2023
	   2. 	Di	 Hl. Athanasius, Bischof von 

Alexandrien, Kirchenlehrer
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	   3. 	Mi	 Hl. Philippus und Hl. Jakobus, 
Apostel

			   08.15 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel
			   19.00 Uhr Maiandacht in Gampel

	   4. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
			   in Niedergampel
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	   5. 	Fr	 Herz-Jesu-Freitag
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessliend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung 

(ohne Schlusssegen)
			   18.00–18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
			   18.30 Uhr Hl. Messe mit dem 

Damenturnverein in Niedergampel
			   Ged. für die verstorbenen Mitglieder 

des Damenturnvereins 
Niedergampel

			   und anschliessend Zusammenkunft 
in der ZSA Niedergampel

	   6. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
			   Stm. für Alice und Norbert 

Passeraub-Grichting
			   Ged. für Martha Meichtry-Imboden
			   Ged. für Magdalena Jordan-Rieder
			   Ged. für Peter und Santina 
			   Jordan-Stefanoni

			   Ged. für Bernadette Hischier 
			   und Anton Bayard
			   Ged. für Rosmarie, Elsa 
			   und Leo Kohlbrenner
			   Ged. für Sepp Jost
			   Opfer: Kirche

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   mit Kantoren in Gampel
			   Stm. für Leopold, Ida 
			   und Heinrich Schnyder
			   Stm. für Anne-Marie Hildbrand
			   Stm. für Ewald Rotzer (diese 

Stiftmesse läuuft dieses Jahr aus.)
			   Stm. für Marie Therese 
			   Tscherry-Hildbrand 
			   Ged. für Hedwig Zengaffinen-

Sterren, gestiftet von der 
Trachtengruppe Gampel

			   Opfer: Pfarrei

	   9. 	Di	 08.15 Uhr Hl. Schulmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Yvonne Redaelli-Ruppen
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 10. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
			   des Pfarreisekretariats
			   im Pfarrhaus Gampel
			   19.00 Uhr Maiandacht in Gampel

	 11. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
			   in Niedergampel
			   19.00 Uhr Dankgottesdienst 
			   der Erstkommunikanten 
			   und Firmlinge in Gampel
			   Stm. für Emil Zengaffinen
			   Stm. für Katharina Zengaffinen-

Kalbermatter

	   7.	So	 Fünfter Sonntag der Osterzeit
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
			   Stm. für Emma Schnyder
			   Stm. für Monika Hugo-Schnyder
			   Stm. für Markus Hugo
			   Opfer: Kapelle
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
		  	 Opfer: Pfarrei



			   Stm. für Charly Sarbach
 			  Stm. für Antonia und Hanspeter 

Hildbrand-Schmidt

	 12. Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung 

(ohne Schlusssegen)

	 13. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Bratsch
			   Stm. für Regina und Josef 
			   Schnyder-Schmidt
			   Stm. für Arnold Schnyder-Tscherry
			   Ged. für Erna Schnyder-Kohlbrenner
			   Ged. für Marcel Schnyder
			   Ged. für Roberta Schnyder
			   Opfer: Kapelle

			   19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Gampel
			   Stm. für Neil Fraser-Fryand
			   Stm. für Josef-Marie Hildbrand-

Abgottspon
			   Stm. für Viktor Hildbrand
			   Stm. für Pfarrer Franzikus Lehner
			   Ged. für Werner Prumatt-Zentriegen
			   Ged. für Therese Tscherry
		  	 Opfer: Pfarrei

	 16. 	Di 	 08.00 Uhr Bittprozession in Gampel

	 17. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel

			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats
			   im Pfarrhaus Gampel
			   19.00 Uhr Maiandacht in Gampel

	 19. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00– 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 20. 	Sa 	 17.30 Uhr Vorabendmesse
			   in Niedergampel
			   Stm. für Yvonne Schnyder-Meichtry
			   Stm. für Leonie Meichtry-Rotzer
			   Ged. für Marcel Schnyder-

Pfammatter, gestiftet von den 
kochenden Männern

			   Ged. für Esther Meichtry-Imhof
		  	 Opfer: Die Arbeit der Kirche 
			   in den Medien

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Albin und Anna Martig
			   Stm. für Cäcilia Rotzer-Z`Brun
 			  Stm. für Claudia Heinzen-Burgener
			   Ged. für Katharina Tscherry-

Zentriegen
			   Ged. für Johann und Ida 
			   Hildbrand-Burkard
			   Ged. für Marie-Louise 
			   und Albert Hildbrand
			   Ged. für André Hildbrand
			   Opfer: Die Arbeit der Kirche 
			   in den Medien

	 18. 	Do	 Christi Himmelfahrt
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Opfer: Kirche
			   10.00 Uhr Hl. Messe 
			   mit Velosegnung bei Tandem 91 

(Kirchstrasse 73) in Steg
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei

	 14. 	So	 Sechster der Osterzeit / 
Muttertag

			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Opfer: Kirche
			   10.30 Uhr Amt mit Kantoren
			   in Gampel
			   Opfer: Pfarrei



	 23. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 24. 	Mi	 Tag des Gebetes 
			   für die Kirche in China
			   08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel
			   19.00 Uhr Maiandacht in Gampel

	 25. 	Do	 Tag der Krankenkommunion 
			   und des Spitalbesuchs
			   18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
			   in Niedergampel
			   19.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle 

Zu den Spitzen Steinen Gampel

	 26. 	Fr	 Hl. Philipp Neri, Priester, 
			   Gründer des Oratoriums
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung 

(ohne Schlusssegen)

	 27. 	Sa 	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Bratsch
			   Ged. für René Kohlbrenner-Locher
			   Opfer: Ausbildung zu kirchlichen 

Diensten im Bistum

			   19.00 Uhr Jugendmesse 
			   mitgestaltet durch 
			   die Schüler/innen in Gampel
			   Stm. für Familie Rosa und Vitus 

Schnyder-Brenner
			   Stm. für Katharina und Gustav 

Zengaffinen-Bregy und Kinder
         	 Ged. für Lilo Johanson
          	 Ged. für Hermann (Jimmy) 
			   Blättler-Imsand
			   Ged. für Hedwig Zengaffinen-Sterren
			   Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
			   Ged. für Heinrich Antonioli-

Anthamatten
			   Ged. für Irma Schnyder-Lauwiner
			   Ged. für Anneliese 
			   Imboden-Hildbrand
			   Opfer: Ausbildung zu kirchlichen 

Diensten im Bistum

	 30. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 31. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel
			   19.00 Uhr Maiandacht in Gampel

	 28. 	So	 Pfingsten
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Stm. für Marie-Luise und Paul 

Gammel-Brigger
			   Ged. für Bernadette 
			   Hischier-Bayard
			   Opfer: Ausbildung zu kirchlichen 

Diensten im Bistum

			   10.30 Uhr Amt mit den 
Kirchenchören in Gampel

			   Opfer: Ausbildung zu kirchlichen 
Diensten im Bistum

	 21.	 So	 Siebter Sonntag der Osterzeit / 
Welttag der sozialen 
Kommunikationsmittel

			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
			   Ged. für Edith und Josef Passeraub
			   Ged. für Erna Schnyder-

Kohlbrenner
			   Opfer: Die Arbeit der Kirche
			   in den Medien
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Die Arbeit der Kirche
			   in den Medien



Pfarreinachrichten

Beerdigungen

Heinrich (Heiri) Brügger-Joss
Geboren am
10. September 1941

Gestorben am
5. April 2023

Schlicht und einfach war dein Leben, treu und 
fleissig deine Hand, möge Gott dir Ruhe 
geben, dort im neuen Heimatland.

Hedwig (Hedy) 
Zengaffinen-Sterren
Geboren am
4. April 1933

Gestorben am
25. März 2023

Geduldig hat sie ausgelitten und ging der 
Heimat Gottes zu. Sie hat den letzten Kampf 
bestritten und schlummert nun in sanfter Ruh.

Theresia Tscherry
Geboren am
1. September 1932

Gestorben am
22. März 2023

Alls was brüchscht uf dr Wält, das isch Liebi!

Werner Schnyder-Locher
Geboren am
23. Juli 1932

Gestorben am
21. März 2023

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren 
von Liebe, die wir hinterlassen, wenn wir weg-
gehen.

O Herr, gib unseren Verstorben die ewige 
Ruhe. Und das ewige Licht leuchte ihnen.
Herr, lass sie ruhen in Frieden.

Opfer und Spenden im März 2023

Opfer Gampel
04.+05. 	Pfarrei	 267.05
12. 		 Pfarrei	 164.85
18.+19.	Stiftung für unsere Alten
		  Pfarrei	 248.85
25.+26.	Bistumsopfer	
		  Pfarrei	 763.75
29.		  Beerdigung Therese Tscherry
		  Pfarrei	 255.40
30.		  Beerdigung 
		  Hedy Zengaffinen-Sterren
		  Pfarrei	 415.30
Spende von Xaver Martig für
die Kapelle Zu den Spitzen Steinen 	 2 000.—
Spende von Xaver Martig für Unterhalt 
Inventar Kirche St. Theodul Gampel 	 1 500.—

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Jeizinen
11.03. 	 Kirche	 35.05

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer
Kapelle Zu den Spitzen Steinen	 346.05, 80.—
Kirche Jeizinen	 46.50
Kerzen und Trauerkarten Kirche Gampel 	30.—
		  521.35, 161.60, 81.—, 163.60

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer 	 741.45
Kerzenopfer 	
		  285.55

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kapelle Bratsch
Opfer	 50.75
Kerzenopfer	 316.20
Kollekte für Stiftung unsere Alten	 29.40
Bistumsopfer	 35.50

Ein herzliches Vergelt’s Gott!



Impulsabend 
Erstkommunion

Am 31. März 2023 hatten die Erstkommunikant/
innen in Gampel Impulsabend gehabt.

Die Feier der Eucharistie (Messe) ist das zent-
rale Geschehen unserer Pfarrgemeinde. In ihr 
wird präsent, was Jesus gewirkt und verkün-
det hat, wir feiern sein Sterben und Aufer
stehen. All dies findet sich «verdichtet» im 
Letzten Abendmahl Jesu, das wir uns mit die-
sem Fest Sonntag für Sonntag vergegenwärti-
gen.

Im Rahmen der Messe feiern wir «Kommunion» 
– es kommt vom lateinischen «communio» und 
bedeutet «Gemeinschaft», Gemeinschaft mit 
Gott und untereinander. 

Zu dieser Gemeinschaft sind wir Menschen 
von Gott eingeladen – deshalb können wir 
«Eucharistie» (griechisch für «Danksagung») 
feiern.

Da «Kommunion» der Höhepunkt des Mitein
anders ist, ist es sinnvoll, sich auf dieses 
Feiern gründlich vorzubereiten und einzustel-
len. Diesem Anliegen wurde zu allen Zeiten 
versucht, Rechnung zu tragen.

Gott lädt uns ein – es liegt an uns, diese 
Einladung anzunehmen!

Firmung 2023
Am 26. März 2023 haben unsere Firmlinge in 
Gampel und Niedergampel das heilige Sakra
ment der Firmung durch H.H. Generalvikar 
Richard Lehner empfangen.

Das Themas der Firmung lautet:
«Geh beGEISTert deinen Weg»

Wir alle sind unterwegs. Ob im Strassenver
kehr, im Leben und im Glauben. Wir kennen 
Unsicherheit, wir kennen die Angst, den fal-
schen Weg einzuschlagen. Manchmal wissen 
wir nicht weiter, suchen nach Orientierung, 
wollen wissen, wohin unser Leben geht, was 
uns weiterbringt.

Ein Kompass zeigt die Richtung. Unbestechlich 
nach Norden. Egal, welche Landkarte ich unter 
ihn lege. Egal, wo ich stehe, wo ich mich ver-
stecke. In dunklen Höhlen oder auf Gletscher
höhen.

So einen unbestechlichen Signalgeber wün-
sche ich mir auch für mein Leben. Immer wis-
sen, wo es langgeht. Ein klares Ja oder Nein. 
– Will ich das wirklich? Will ich immer wissen, 
wo es langgeht? Gehört zum Leben nicht 
auch, Wege auszuprobieren, die Rückkehr 
anzutreten, von Vorne zu beginnen? Unsere 
Wege sind nicht leicht, Umwege gehören 
dazu, aber sie haben ein Ziel.

Wir alle sind als Gefirmte auf dem Weg – 
immer von Gottes Liebe und seinem Geist 
begleitet. Das Wort Firmung geht auf das Wort 
«firmare» zurück und meint bestärken. Und 
auch im Wort «firm» aus dem 18. Jahrhundert 
entdecken wir die Firmung. Firm heisst: «fest, 
sicher, stark». Die Firmung will uns festigen, 
Sicherheit schenken und stärken: Fest im 
Glauben. Sicher im Wissen um die Liebe 
Gottes. Stark in der Kraft Gott, uns und den 
Nächsten zu lieben.

Wir danken H.H. Generalvikar Richard Lehner, 
unserem werten Herrn Pfarrer Joseph Shen, 
unserer lieben Katechetin Frau Gabriela Forny, 
den Lehrerinnen und Lehrern, Sakristaninnen, 
der MG Lonza, der MG Elite und allen, die mit-
gewirkt und mitgefeiert haben, ganz herzlich 
für alles. Möge der Herrgott sie segnen und 
Ihnen allen das Beste beschenken.



Firmung in Gampel



Firmung
in Niedergampel

Niedergesteln und Steg Hohtenn nach dem Dossier



Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende	 Samstag	 19.00 Uhr	 Steg
im Monat	 Sonntag	 08.30 Uhr	 Hohtenn
			   10.15 Uhr	 Niedergesteln

3. – 5. Wochenende	 Samstag	 17.30 Uhr	 Hohtenn
im Monat		  19.00 Uhr	 Niedergesteln
		  Sonntag	 10.15 Uhr	 Steg

Gottesdienste während der Woche

Dienstag	 19.00 Uhr	 Mittwoch	 19.00 Uhr
				    1. Mi. in Steg
				    2. – 4. Mi in Hohtenn

Donnerstag	 08.00 Uhr
		  2-mal im Monat
		  Schulmesse

Freitag	 1. Freitag 	 Freitag	 08.00 Uhr / 
		  im Monat		  08.15 Uhr
		  19.00 Uhr		  1-mal im Monat
		  Herz-Jesu-Freitag		  Schulmesse

Abendmesse mit eucharistischer Anbetung
18.15 Uhr Beichte

18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe, 

eucharistische Anbetung bis 20.00 Uhr

Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-Hohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-HohtennWoche➝

				    1.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
						      in Steg
	 Dienstag	 19.00 Uhr	 2.		

				    3.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
						      in Hohtenn

	 Dienstag	 19.00 Uhr	 4.



Rosenkranz:	 Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde:	 Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag:	 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
		  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn: 	 vormittags
Niedergesteln: 	 nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn: 	 Dienstag	 16.00 – 18.00 Uhr 	 ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln: 	 Donnerstag	 09.00 – 09.30 Uhr	 ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer: 	 Pfarrer Alexander Fux	 027 932 11 26
 		  In dringenden Fällen 	 078 878 60 00
		  Karin M. Guntern 	 027 934 11 49

Mail-Adresse: 	 Seelsorgeregion 	 seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeine Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  Steg-Hohtenn



Liturgischer Kalender

Mai 2023

	   1. Mo	 Hl. Josef der Arbeiter
			   Steg: 	 14.00 Uhr 
				    Gebetsstunde 

	   2. 	Di 	 Hl. Athanasius, Bischof 
			   von Alexandrien und Kirchenlehrer
			   Niedergesteln:	19.00 Uhr
			   Ged. Gertrud Loretan; Beat Lauber; 

	   3. 	Mi	 Hl. Philippus u. Hl. Jakobus, Apostel 
			   Steg: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr 
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr
			   Stj. Irene Imboden-Schaller; 

	   4. 	Do 	Niedergesteln:	08.30 Uhr

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr 
				    Mai-Andacht

	   5. 	Fr 	 Herz-Jesu-Freitag
			   Steg: 	 08.00 Uhr 

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistischer 
				    Segen 
			   Stj. Julia Imboden; 

			   Krankenkommunion: 
			   Steg: 	 vormittags
			   Niedergesteln:	nachmittags

	   8. 	Mo	 Hl. Maria, Mittlerin aller Gnaden
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	   9. 	Di 	 Niedergesteln:	18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr
			   Ged. Karl, Fidelis und  Elise Kalber

matter, Arthur und  Kamil; Ida Bregy-
Kalbermatter, Jg 1938; 

	 10. 	Mi	 Hl. Johannes von Avila, Priester 
			   und Kirchenlehrer
			   Hohtenn: 	 19.00 Uhr 

	 11. 	Do 	Niedergesteln:	08.30 Uhr 
			   Stj. Veronika Kalbermatter; 

		  	 Niedergesteln:	12.00 Uhr 
				    Mittagstisch  

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr 
				    Mai-Andacht 
				    der FMG

	 12. 	Fr 	 Hl. Pankratius, Märtyrer
			   Steg: 	 08.00 Uhr
			   Stj. Ernest und Rosa, Alfred, 
			   Peter und Trudy Indermitte; 

			   Steg: 	 19.00 Uhr 
				    Mai-Andacht 
				    der FMG
				    im Pfarrgarten

Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und Steg-Hohtenn

	   7. 	So 	Fünfter Sonntag der Osterzeit
			   Opfer für die Pfarrei 

			   Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln:	10.15 Uhr Dankes-
				    gottesdienst der
				    Erstkommunikanten

	   6. 	Sa 	Steg: 	 19.00 Uhr 
			   Stj. Luzia und Beat Kalbermatter-
			   Kalbermatten; 
			   Ged. Marcel Ammann; Pia und Karl 

Schärer und Karl; Josef Emmen
egger; Marcel und Gaby Imboden-
Eyer; Xaver Bregy; 



 

	 15. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr 
				    Gebetsstunde 

	 16. 	Di 	 Hl. Johannes Nepomuk, 
			   Priester und Märtyrer 
			   Niedergesteln:	18.15 Uhr 
				    Bittprozession
 				   19.00 Uhr
			   Stj. Johannes und Agnes Kalber

matter-Bregy; Walter Kalbermatten-
Zumoberhaus; 

	 19. 	Fr 	 Hl. Maria Bernarda Bütler, Jungfrau
			   und Ordensgründerin 
			   Steg: 	 08.00 Uhr
			   Stj. Jahrgänger 1944 Steg-Hohtenn 

und Niedergesteln; Simon Kalber
matter; 

	 22. 	Mo	 Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau 
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 23. 	Di 	 Niedergesteln:	19.00 Uhr 

	 24. 	Mi	 Maria, Hilfe der Christen 
			   Tag des Gebetes für die Kirche
			   in China 
			   Hohtenn: 	 17.45 Uhr Beichte
 				   18.00 Uhr
				    Rosenkranz
 				   18.30 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistische An-
				    betung bis 19.30 Uhr

	 13. 	Sa 	Gedenktag Unserer Lieben Frau 
			   von Fatima 

			   Hohtenn: 	 17.30 Uhr 
				    mitgestaltet vom 
				    TPV Hohtenn
			   Ged. Familie Viktor und Gertrud 

Imboden; Helena und Doris 
Bellwald; 

			   Steg: 	 19.00 Uhr Dankes-
				    gottesdienst der
				    Erstkommunikanten
			   Stj. Marie und Paul Schnyder-Zen

klusen; Marcel Steiner-Kalber
matter; Ida Steiner; Walter Voeffray-
Kohlbrenner; 

			   Ged. Anna Seiler-Forny, Jakob, 
Agnes und Nathalie; Niklaus Winter; 
Romolo Paganelli-Forny; Johann 
Josef Brenner; Anita Ruppen; 

	 14. 	So 	Sechster Sonntag der Osterzeit – 
			   Muttertag 
 			  Opfer für die Pfarrei

			   Niedergesteln:	10.15 Uhr	

	 20. 	Sa 	Hohtenn:	 17.30 Uhr 
			   Ged. Verena Steiner; 

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr 
			   Ged. Leo und Caroline Kalbermatter 

und Klaus; Marcel Steiner; Marie 
und Josef Kalbermatten; Ida und 
Karl Kalbermatter-Forny; Klementine 
Steiner-Troger; Beat Lauber;  

	 21. 	So 	Siebter Sonntag der Osterzeit –
			   Mediensonntag
			   Opfer für die Arbeit der Kirche 
			   in den Medien 
			   Steg: 	 Gebetsvormittag 
				    mit Missionswerk 
				    ‘BLESS`
 				   09.00 Uhr 
				    Anbetung, 
				    Rosenkranz, 
				    Lobpreis 
				    und Zeugnis
 				   10.15 Uhr 
				    Hl. Messe 
 				   anschliessend
				    gemütliches 
				    Beisammensein 

	 17. 	Mi	 Hohtenn: 	 17.00 Uhr 
				    Bittprozession
 				   17.30 Uhr 
				    Hl. Messe

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr

	 18.	 Do 	Hochfest Christi Himmelfahrt 
			   Steg: 	 10.15 Uhr	

			   Steg: 	 10.00 Uhr Hl. Messe
				    mit Velosegnung
				    beim TANDEM91



	 25. 	Do 	Hl. Gregor VII., Papst
			   Niedergesteln:	08.00 Uhr 
				    Schulmesse 
			   Niedergesteln:	19.30 Uhr
				    Pfarreiratssitzung

	 26. Fr 	 Hl. Philipp Neri, Priester, 
			   Gründer des Oratoriums 
			   Steg: 	 08.15 Uhr 
				    Schulmesse 
				    der 1.–3. Klasse 
			   Stj. Eduard Ruffiner-Roth; 
			   Ged. Therese und Josef Kalber

matten; Luzia und Beat Kalbermatter; 
Eveline Nydegger; 

			   Steg: 	 19.00 Uhr 
				    Mai-Andacht

	 29. 	Mo	 Pfingstmontag
			   Maria, Mutter der Kirche
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 30. 	Di 	 Niedergesteln:	19.00 Uhr

	 31. 	Mi	 Hohtenn: 	 19.00 Uhr 
			   Ged. Alfons Kalbermatter; 

Rückblick

Firmung in Steg und Niedergesteln
Den Text über die Firmung in Steg und Nie
dergesteln mit den Fotos finden Sie auf der 
nächsten Seite.

Diverses 
Zur Zeit des Schreibens des Maiblattes ist der 
Pfarrer noch krankgeschrieben. Daher kann es 
auch im Mai zu allfälligen Änderungen der 
Gottesdienstzeiten und / oder Verschiebungen 
der Gedächtnisse kommen. Allfällige Änderun
gen werden ausgekündigt und jeweils im An
schlagkasten veröffentlicht.

Wir bitten und danken fürs Verständnis. 

Ein herzliches Dankeschön all den vielen, 
die die Liturgie in der Karwoche und an 
Ostern mitgetragen haben. Eine Gemein
schaft lebt, indem sich jeder mit seinem 
Talent und seinen Fähigkeiten einbringt. 

Im Wonnemonat Mai dürfen wir im Gebet uns 
ganz unter den Schutzmantel Mariens stellen.

Wir wünschen allen Pfarreiangehörigen Gottes 
reichen Segen. Das Seelsorgeteam 

Karin M. Guntern
 Alexander Fux, Pfarrer  / Prior

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und Steg-Hohtenn

	 27. 	Sa 	Niedergesteln:	10.00 Uhr Taufe

			   Steg: 	 19.00 Uhr 
			   Stj. Alexa und Benno Bregy; Daniel 

Theo Bregy; Walter und Olga Bregy- 
Bregy; Alexander Imboden; 

			   Ged. Gertrud Kalbermatter-Roth;

	 28. 	So 	Pfingsten
			   Opfer für die Ausbildung 
			   zu kirchlichen Diensten
			   Hohtenn:	 08.30 Uhr 

			   Niedergesteln:	10.15 Uhr



Firmung in Steg und Niedergesteln
Am 25. März 2023 durften wir in unseren Pfarreien das Sakrament der Firmung feiern. 

In seinen Predigtworten weist der Generalvikar Richard Lehner darauf hin, dass wir unseren 
Kompass immer wieder nach dem Heiligen Geist ausrichten dürfen. Der Heilige Geist werde 
die Firmlinge ‘beGEISTert ihren Lebensweg’ gehen lassen. 

Wir danken herzlich all jenen, die zum guten Gelingen der Feier beigetragen haben. 

Gefirmt wurden in der Pfarrei Hl. Familie: 

Fabio Bregy,
Janis Sarbach, 
Jan Zumoberhaus, 
Julian Werfeli, 
Alessio Räss, 
Jasha Lynn Steiner,
Bia Graca Peixoto, 
Lia Wicky, 
Milena Wozniak,
Mattia Steiner, 
Lindsay Charleen Brigger, 
Teo Indermitte, 
Marvin Bader, 
Noah Mussmann,
Livia Weissbrodt, 
Lisa Pirovino, 
Luc Indermitte 
und Olivia Robyr

Das Sakrament der Firmung im Priorat ‘Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel’ empfingen: 

Céline Kummer, 
Maria Martins Bizarro, 
Leonie Imboden, 
Cecilia Werlen, 
Nicolas Schaller, 
Rafael Steiner, 
Sophia Fux, 
Alena Studer, Ronja 
Amacker, 
Fabio Murmann, 
Cédric Hauri, 
Clarissa Liniger,
Nathalie Portmann, 
Janina Kuonen, 
Lara Amacker, 
Matteo Imboden 
und Lenis Lauber

Wir wünschen unseren Firmlingen mit ihren Paten Gottes reichen Segen. 



Opferbeiträge

05.02. 	Opfer für die 
	 Katholische Aktion	 Fr.	 92.90

12.02. 	Opfer für die Pfarrei 	 Fr. 	 103.70

18.02. 	Opfer für die Pfarrei	 Fr.   	116.85

25.02. 	Opfer für die Pfarrei	 Fr.	 78.80

12.03. 	Opfer für die Pfarrei	 Fr.   	116.65

15.03. 	Kerzen und Karten 
	 Februar	 Fr.   	 277.—

16.03.	Opfer Beerdigung 	 Fr.   	535.10

18.03.	Opfer für die Pfarrei	 Fr.   	186.25

25.03. 	Opfer für das Bistum 	 Fr.   	350.10

26.03. 	Opfer für die Pfarrei	 Fr.   	110.60

01.04. 	Fastenopfer	 Fr. 	1 011.20

04.04. 	Karten und Kerzen März	 Fr.   	435.10

Taufe

Am 18. März 2023 wurde Noah Dini durch die 
Taufe in die Gemeinschaft der Gläubigen auf-
genommen. Seine Eltern Pascal und Vanessa 
freuten sich am 19. November 2022 über die 
Geburt ihres Sohnes. Die Paten Chantal Albert 
und Fabian Dini gehen mit Noah zusammen 
seinen Lebensweg. 

Wir wünschen Noah, seinen Eltern und Paten 
Gottes reichen Segen. 

Beerdigungen

Elvira 
Kalbermatter-Morais

Elvira ist am 31. Januar 1959 geboren. Sie 
starb am 13. März 2023. Der Beerdigungsgot
tesdienst mit anschliessender Urnenbeiset
zung fand am 16. März 2023 statt. 

Beat Lauber

Beat Lauber ist am 29. Dezember 1975 gebo-
ren. Er starb am 31. März 2023. Die Urne 
wurde am 5. April 2023 auf dem Friedhof bei-
gesetzt. 

Mögen Elvira und Beat nun ruhen in Frieden.

Diverses

Anlässe der FMG im Monat Mai

03.05.  09.00 Uhr   Krabbelgruppe

11.05.  12.00 Uhr   Mittagstisch

11.05.  19.00 Uhr   Mai-Andacht 

Aus dem Priorat 
Niedergesteln

Maria mit dem Kinde lieb, 
uns allen Deinen Segen gib!



Opferbeiträge
05.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.	 136.85

11.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.	 142.25

12.03. 	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn 	 Fr. 	 52.—

13.03. 	Kerzen März, Steg	 Fr.	 341.25

18.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.	 126.25

25.03. 	Opfer für das Bistum, 
	 Firmung	 Fr. 	 409.95

26.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.	 91.60

27.03. 	Kerzen März, Steg	 Fr.	 234.60

31.03. 	Kerzen März, Hohtenn 	 Fr.	 112.50

02.04. 	Fastenopfer 	 Fr. 	1 201.25

Diverses

Anlässe der FMG im Monat Mai

03.05. 	Minigolf – FmK

12.05. 	Mai-Andacht im Pfarrgarten
	  um 19.00 Uhr 

Suppentag in Hohtenn

Am 19. März fand der Suppentag des Turn
vereins Hohtenn statt. Es war ein guter Erfolg, 
Fr. 2 220.30 konnten an den Verein Hospiz 
Oberwallis geschickt werden.

Wir danken den fleissigen Helfern und allen 
Spendern. 

Aus der Pfarrei Steg-Hohtenn Ausgezeichnet 
zum religiösen Buch 
des Monats 
Dezember 2022!

Abhaken lässt sie sich nie: die grosse alte 
Frage nach Gott und dem Leid. Wie von selbst 
stellt sie sich je neu. Gerade heute. Auch wenn 
sie nie definitiv beantwortet sein wird, ruft sie 
nach Antworten, mit denen sich leben, glau­
ben, hoffen lässt.

Rosemarie Eggert 
wandte sich mit 
dieser und ande­
ren Fragen an 
Pub  lizisten, 
Autoren, 
Theologen …

Die Vielfalt der 
Antworten zeigt: 
Es lohnt, sie 
immer wieder zu 
stellen – um eine 
eigene Ant  wort, 
einen eigenen 
Weg zu suchen.

In einem ausführlichen systematischen Beitrag 
geht Prof. Dr. Wolfgang Beinert der Frage 
nach, ob und wie es in einer Welt mit so viel 
Leid noch Raum für Gott geben kann:

»Ist GOTT noch von der WELT zu retten?«.

Beiträge von Wolfgang Beinert, Otto Betz, Jo ­
sef Epping, Gotthard Fuchs, Anselm Grün, 
Christian Heidrich, Uwe Kai Jacobs, Ralph Kunz, 
Magda Motté, Franz Stefan Müller, Wunibald 
Müller, Gerd Neuhaus, Beate Neukomm, Gre­
gor Tischler, Jan­Heiner Tück, Ulrich Willers 
und Christoph Wrembek

Verlag Neue Stadt – 184 Seiten, 13 x 21cm
Umschlag: kartoniert
Erschienen im Herbst 2022

ISBN 978­3­7346­1300­5
Art.­Nr. 66­1300



HUMOR

Als der Lehrer nach Hause kommt, erwischt er 
seine Schüler in seinem Kirschbaum. «Was soll 
ich denn von euch denken?», ruft er hinaus. «Ihr 
wollt wohl meine Kirschen klauen?!» – «Wo den­
ken Sie hin, Herr Lehrer!», tönt Se  verin schein­
heilig von oben herab. «Wir sind eben dabei, die 
heruntergefallenen wieder aufzuhängen!»

❁  ❁  ❁

Der Fuchs hat einige Hühner aus dem Hüh ner­
stall geholt. «Siehst du», sagt die Oma zur Erst­
klässlerin Sonja, «die waren nicht brav – da hat 
sie der Fuchs gefressen.» – «Und wenn sie brav 
gewesen wären, dann hätten wir sie ge  fressen», 
folgert Sonja richtig.

❁  ❁  ❁

Am Abend eines anstrengenden Schultages be ­
tet Thomas: «Lieber Gott, mache aus mir einen 
klugen Jungen! Mein Lehrer schafft das nie!»

Der schwergewichtige Sepp und der etwas 
dünn geratene Roland sind Schulfreunde. – 
«Wenn man dich so anschaut», spottet Sepp, 
möchte man meinen, die Hungersnot sei ausge­
brochen!» – «Und wenn man dich so an  schaut», 
kontert Roland, «meint man, du wärst schuld 
daran!»

❁  ❁  ❁

Klaus behauptet: «Ich bin so stark wie ein Bulle, 
weil ich so viel Fleisch esse! – Fritzchen erwi­
dert: «Das hat damit nichts zu tun. Ich esse viel 
Fisch und kann trotzdem nicht schwimmen!»

❁  ❁  ❁

Am späten Abend begegnet Schülerin Ina mit 
ihrem Fahrrad dem Lehrer. «Hallo! Du musst 
absteigen», ruft mahnend der Lehrer, «an dei­
nem Rad geht die Lampe nicht!» – «Hab ich 
schon versucht», ruft Ina zurück, «auch wenn 
ich absteige, geht sie nicht!»

❁  ❁  ❁

Hanspeter hat im Religionsunterricht nicht auf­
gepasst. Der ärgerliche Pfarrer ruft ihn auf und 
sagt dann ganz streng: «Hanspeter , wozu hast 
du denn deine Ohren?» – «Damit ich besser se ­
hen kann», antwortet Hanspeter  prompt. – Die 
Klas  se lacht und der Pfarrer wird noch ärgerli­
cher. – Da versucht Hanspeter sich zu verteidi­
gen: «Das hat sogar der liebe Gott so vorgese­
hen. Denn wo sollte ich meine Brille festma­
chen, wenn ich keine Ohren hätte?»

❁  ❁  ❁

Mäxchen erzählt in der Schulpause: «Mein Papa 
geht immer ohne Hut!» – «Und mein Papa», 
trumpft da Fritzchen auf, «geht sogar immer 
ohne Haare.»

❁  ❁  ❁

Aus einem Schulaufsatz: «Die Wirbelsäule ist 
ein zusammengesetzter Knochen, der den 
Rücken hinunterläuft. Am oberen Ende sitzt der 
Kopf, am unteren sitze ich.»
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH59 8080 8001 0155 0853 2

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat		  Telefon 	 027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel	 Mail	 pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten: 	 Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, Steg-Hohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln	 Telefon	 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg	 Mail	 seelsorgehns@bluewin.ch
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten: 	 Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Bratsch-Niedergampel
Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt:   CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern	 Telefon	 027 934 11 49

Pfarreisekretariat	 siehe unter Steg-Hohtenn

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice


